
 

Jesus ist wirklich der Retter der Welt. Wie kommen wir zu dieser Überzeugung?  

Jesus, der durstige Wanderer, begegnet einer Frau beim Brunnen in der Mittagshitze. Er 
bittet schlicht um Wasser. So beginnt das Gespräch. Im Laufe dieses Gespräches spricht 
er zu ihr von einem Wasser, das er geben kann. Sie hofft, ihn missverstehend, nicht mehr 
mühsam zum Brunnen kommen zu müssen. Er spricht von einem anderen Wasser, von 
einer inneren Quelle, die es zu finden gilt, die den Lebensdurst stillen kann. Jesus 
verspricht ihr eine Quelle, die nicht wieder durstig macht.  

Es muss etwas Einzigartiges in der Begegnung mit Jesus gewesen sein. Diese Frau hat 
die Quelle gefunden, die ihren Durst stillen kann: den Glauben an Jesus. Und diese innere 
Beziehung zu Gott, die Jesus „die Anbetung in Geist und Wahrheit” nennt. 

Seit dieser Mittagsstunde am Jakobsbrunnen haben zahllose Menschen ähnliche 
Erfahrungen mit der Begegnung mit Jesus gemacht und die Quelle gefunden, die in ihrem 
Herzen sprudelt, unversiegbar: den Glauben. 
  
 

Gesù è davvero il Salvatore del mondo. Come arriviamo però a questa convinzione?  

Gesù, il viandante assetato, incontra una donna presso un pozzo nel deserto, nel caldo di 
mezzogiorno. Le chiede semplicemente dell'acqua. Così inizia la loro conversazione, 
durante la quale le parla di un'acqua che Lui solo può darle. Da donna, fraintendendolo, 
spera di non dover più recarsi faticosamente al pozzo. Lui parla di un'altra acqua, di una 
fonte interiore che bisogna trovare, che può placare la sete della vita. Gesù le promette 
una fonte che non la farà più assetare.  

Deve essere stato qualcosa di unico l'incontro con Gesù. Questa donna ha trovato la fonte 
che può placare la sua sete: la fede in Gesù. E questo rapporto interiore con Dio, che Gesù 
chiama «adorazione in spirito e verità». 

Da quell'ora di mezzogiorno al pozzo di Giacobbe, innumerevoli persone hanno fatto 
esperienze simili con l'incontro con Gesù e hanno trovato la fonte che sgorga nel loro 
cuore, una fonte inesauribile: la fede. 
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Wer von diesem Wasser trinkt, wird wieder Durst bekommen; wer aber von dem Wasser 

trinkt, das ich ihm geben werde, wird niemals mehr Durst haben; vielmehr wird das Wasser, 
das ich ihm gebe, in ihm zu einer Quelle werden, deren Wasser ins ewige Leben fließt. 

Johannes 4, 13-14 
 

Chiunque beve di quest'acqua avrà di nuovo sete; ma chi berrà dell'acqua che io gli darò, 

non avrà più sete in eterno. Anzi, l'acqua che io gli darò diventerà in lui una sorgente 
d'acqua che zampilla per la vita eterna. 

Giovanni 4, 13-14 
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G O T T E S D I E N S T O R D N U N G  

Montag, 02.03.2026 – hl. Ángela de la Cruz 
 18.00 in der Stiftskirche Kreuzwegandacht, dt., gestaltet vom PGR 
 19.30 in Toblach hl. Messe, dt. 

Dienstag, 03.03.2026 – hl. Tobias 
 8.15 in der Stiftskirche Wort-Gottes-Feier, dt. – YouTube Stiftskirche – (Gedenken: 

für Oswald Haberer) 

Donnerstag, 05.03.2026 – hl. Dietmar von Minden; monatlicher Gebetstag um geistliche 
Berufe 

 17.00 in Vierschach Kreuzwegandacht gestaltet vom KFS 
 18.00 in der Stiftskirche – Krypta Kreuzwegandacht, dt., gestaltet von der kfb 
 19.30 in Moos hl. Messe, dt. 

Freitag, 06.03.2026 – HERZ-JESU-FREITAG – hl. Friedolin von Säckingen, Mönch; 
Weltgebetstag der Frauen - Krankenkommunion 

 16.00 im Seniorenheim hl. Messe, dt. – YouTube SE Oberes Pustertal – (Gedenken: 
für Maria Holzer und Anna Senfter; für Arme Seelen) 

 17.00 in der Anbetungskapelle im Kloster eucharistische Anbetung, dt. 
 18.00 nella Collegiata Via Crucis, it. 
 18.00 in Toblach Eucharistische Anbetung und Beichtgelegenheit 
 19.30 in Aufkirchen Wort-Gottes-Feier zum ökumenischen Weltgebetstag mit dem 

Thema „Kommt! Bringt eure Last“ – Gestaltung: kfb Taisten 
 19.30 in Winnebach Kreuzweg, gestaltet vom PGR, dt. 

Samstag, 07.03.2026 – hl. Perpetua und hl. Felicitas, Märtyrinnen in Karthago 
 9.00 in Aufkirchen hl. Messe, dt. (anschließend Aussetzung des Allerheiligsten mit 

Anbetung und feierlichem Schlusssegen) – YouTube SE Oberes Pustertal – 
Gestaltung: Pfarreien Gsies, St. Martin, St. Magdalena und Pichl 

Samstag, 07.03.2026 
 19.30 in Toblach Vorabendmesse mit Vorstellung der Firmlinge, dt. 

Sonntag, 08.03.2026 – 3. FASTENSONNTAG, Tag der Solidarität (Sammlung für das 
Patronat KVW) 

  DOMENICA III DI QUARESIMA, Giornata della solidarietà (colletta per il 
Patronato ACLI) 

 8.30 in der Stiftskirche Wort-Gottes-Feier, dt. – YouTube Stiftskirche 
 8.30 in Vierschach hl. Messe mit Vorstellung der Erstkommunionkinder, dt. – 

(Gedenken: Jtg. für Jakob und Juliana Burgmann; Jtg. für Michael Bacher, 
Rager; für Anna und Johann Patzleiner, Tolder; für Anton und Maria Hackhofer; 

für L.u.V. der Fam. Thaler Patzleiner; für L.u.V. zu Großmarer; für Peter Wieser 
und Ingrid Hofer; für Renate Krautgasser geb. Gächter) 

 8.30 in Toblach Wort-Gottes-Feier, dt. 
 10.15 in Aufkirchen hl. Messe, dt. 
 10.30 nella Collegiata Celebrazione della Parola di Dio, it. – YouTube Stiftskirche – 

(anniversario per Giuseppe Momenté) 
 10.30 in Sexten hl. Messe mit Vorstellung der Erstkommunionkinder, dt. 
 14.30 in Aufkirchen Andacht 
 17.00 a Dobbiaco S. Messa, it. 
 17.30 im Kloster hl. Messe, dt.  
 19.30  in der Stiftskirche Bußfeier, dt. – YouTube Stiftskirche, dt. 

Montag, 09.03.2026 – hl. Franziska; Witwe, Ordensgründerin in Rom; hl. Bruno von 
Querfurt, Bischof in Magdeburg, Glaubensbote bei den Preußen, Märtyrer 

 18.00 in der Stiftskirche Kreuzwegandacht, dt., gestaltet vom KVW 
 19.00 in Winnebach hl. Messe, dt. – (Gedenken: zu Ehren des hl. Antonius) 
 19.30 in Toblach hl. Messe, dt. 

Dienstag, 10.03.2026 – hl. Gustav von Schweden 
 8.15 in der Stiftskirche hl. Messe, dt. – YouTube Stiftskirche – (Gedenken: Jtg. für 

Anton Zwigl, Mehlhof; Jtg. für Josef Steinwandter; Jtg. für Josefa Benedetti geb. 
Rogger; für Josefine Baur Bödenler; für L.u.V. der Fam. Hansjörg Schäfer; für 
Luis Patzleiner; für Oswald Haberer; für Rosina Zwigl Wwe. Krautgasser; als 
Dank und Bitte; für Arme Seelen; zu Ehren des hl. Judas Thaddäus) 

 14.00 in der Krankenhauskapelle hl. Messe, dt.-it. – (Gedenken: für Oswald Haberer) 

Mittwoch. 11.03.2026 – hl. Rosina 
 19.30 in Sexten Bußfeier, dt. 

Donnerstag, 12.03.2026 – hl. Almut 
 16.30 in Vierschach Kreuzwegandacht, dt. 
 17.00 in Vierschach hl. Messe, dt. – (Gedenken: Jtg. für Karl Lechner; für Alois und 

Marianna Joas; für L.u.V. der Fam. Wisthaler, Matter) 
 18.00 in der Stiftskirche Kreuzwegandacht, dt., gestaltet vom PGR 

Freitag, 13.03.2026 – hl. Paulina von Paulinzella 
 17.00 in Winnebach Kreuzweg, gestaltet vom KFS, dt. 
 18.00 nella Collegiata Via Crucis, it. 
 19.30 in Aufkirchen hl. Messe, dt. 

Samstag, 14.03.2026 – hl. Mathilde, Gemahlin König Heinrichs I. 
 9.00 in Aufkirchen hl. Messe, dt. (anschließend Aussetzung des Allerheiligsten mit 

Anbetung und feierlichem Schlusssegen) – YouTube SE Oberes Pustertal – 
Gestaltung: Pfarreien Welsberg und Taisten 



 18.30 in Winnebach Andacht „RAUS AUS DEM NETZ – REIN INS LEBEN“ mit den 
Ministranten und Jungscharkindern, organisiert vom Jugenddienst 
Hochpustertal und dem Dekanatsjugendteam 

Samstag, 14.03.2026 
 17.00 in Sexten Vorabendmesse, dt. 

Sonntag, 15.03.2026 – 4. FASTENSONNTAG, Laetare, Seminartag (Sammlung für das 
Kassian-Tschiderer-Werk) / DOMENICA IV DI QUARESIMA (Laetare), 
Giornata del Seminario (Colletta per l’opera Cassian Tschiderer) 

 8.30 in der Stiftskirche hl. Messe, dt. – YouTube Stiftskirche – (Gedenken: Jtg. für 
Anna Mitteregger; Jtg. für Anna und Peter Pfeifhofer; Jtg. für Ernst Strasser; Jtg. 
für Hans von Hölzl; für Alfons Schönegger und Albert Strauß; für Bruno Taferner; 
für Gottfried Ploner; für Hans Wisthaler; für Hermann Burgmann und 
Angehörige; für Josef Mair; für L.u.V. der Fam. Franz Goller; für L.u.V. der Fam. 
Gottfried und Marianna Trojer; für L.u.V. der Fam. Ruscelli; für L.u.V. der Fam. 
Schäfer und Winkler; für L.u.V. der Fam. Summerer – Bodner; für L.u.V. der 
Fam. Thalmann, Herrnegger; für L.u.V. der Fam. Tschurtschenthaler und 
Defregger; für L.u.V. der Fam. Tschurtschenthaler, Kuentner; für Leni Wachtler 
und Geschwister; für Oswald Haberer; für Paula Kühbacher verh. 
Tschurtschenthaler; für Peter Patzleiner, Unterpapping; für Rosina und Josef 
Wisthaler, Zögger; für verst. Eltern und Geschwister Feichter und Gutwenger; 
für Vinzenz Feichter; für Waltraud Jud; für Werner, Rosa und Hans Schmieder; 
für Arme Seelen; zu Ehren des hl. Josef Freinademetz als Dank und Bitte) 

 8.30 in Winnebach hl. Messe, dt. – (Gedenken: Jtg. für Manuel Bachmann; Jtg. für 
Peter und Lena Gutwenger, Oberrader; für Aloisia Köck und Maria Strasser; für 
Antonia Bachmann Wwe. Watschinger; für Hermann und Marlies Rainer; für 
L.u.V. der Fam. Bergmann, Ruidla; für L.u.V. der Fam. Patzleiner, Lodner; für 
L.u.V. der Fam. Pranter, Geaser; zu Ehren des hl. Josef) 

 8.30 in Toblach Wort-Gottes-Feier, dt. 
 10.15 in Wahlen hl. Messe, dt. 
 13.30 in Toblach Feier der Taufe von Tommaso Di Carlo und Greta Trenker 
 14.30 in Aufkirchen Andacht 
 17.00 a Dobbiaco Celebrazione della Parola di Dio, it. 
 18.00 nella Collegiata S. Messa it. – YouTube Stiftskirche Innichen – (anniversario 

per Jolanda Guerra in Grande; per Luis Patzleiner) 

• Rosenkranzgebet in der Klosterkirche täglich um 8.00 Uhr außer Dienstag und 
Sonntag und wenn eine hl. Messe anberaumt ist. 

• Die Pfarrkirche von Winnebach ist von Allerheiligen bis Ostern nur zu den Messzeiten geöffnet. 

• Am Donnerstag, 5. März um 18.00 Uhr Kreuzwegandacht „Er-tragen“ in der 
Krypta, gestaltet von der kfb. Die Fastenzeit lädt ein, sich auch über das eigene Leben 

Gedanken zu machen. Wir wollen uns anhand der Stationen des Kreuzweges besinnen 
und nachdenken. 

• Der PGR Innichen lädt am Sonntag, den 22. März 2026 zum TAG DER SOLIDARITÄT 
(Knödelessen) ins Refektorium des Franziskanerklosters ein. Nähere Informationen im 
nächsten Pfarrblatt. 

• Il Consiglio Parrocchiale di San Candido invita alla DOMENICA DELLA 
SOLIDARITÁ, che si terrà domenica 22 marzo 2026 nel refettorio del Convento dei 
Francescani. Ulteriori informazioni nel prossimo bollettino parrocchiale. 

• Treffen und Termine: 

• 02.03. Sitzung PGR Wahlen 

• 03.03. Sitzung Pastoral-Team Innichen 

• 06. und 07.03. Krankenkommunion 

• 13.03. Sitzung PGR Innichen 

• Taufsonntag in Toblach: Tommaso Di Carlo; Greta Trenker 

• Gedenkspenden: 

• In liebendem Gedenken an Herrn Gotthard Kofler spendeten: für das Außer-kirchl: 
Fam. Eppacher Anna, Mitterhofer Elfi; für Messe: Benincasa Girolamo und Marlene; 
für die Michaelskirche: Fam. Crepaz Peter P.; für das Projekt Trinity Secondary 
School: Fam. Jud Alois, Oberpapping; Fam. Schäfer Helga und Hansjörg; für den 
Stiftschor: Benincasa Girolamo und Marlene; für die Vinzenzgemeinschaft: Fam. 
Fischer Gert; Meta und Siegfried; Turngruppe; Fam. Nocker Oswald; Fam. Schäfer 
Emma und Karl; Tschurtschenthaler Annemarie, Rosa, Irmgard und Erika; Schäfer 
Dora; Fam. Nöckler Helmuth; Kühebacher Egon und Mariedl. 

• In liebendem Gedenken an Herrn Oswald Haberer spendeten. für die Krebshilfe: 
Jahrgang 1951; für die Michaelskirche: Fam. Crepaz Peter P.; für den Stiftschor: 
Kircher Herta, Judith und Christoph; für Südtirol hilft: Fam. Kühebacher Michael; 
Fam. Nöckler Helmuth; Kühebacher Egon und Mariedl; für die Vinzenz-
gemeinschaft: Fam. Mair, Bar Rose; Fam. Nocker Oswald. 

• Nachtrag Gedenkspenden:  

• In liebendem Gedenken an Frau Caterina Montefranco Wwe. Bracco spendete: 
für das Projekt Trinity Secondary School Tanzania: Nadia Piller. 

• In liebendem Gedenken an Frau Theresia Schönegger Wwe. Weitlaner 
spendeten: für die Pfarrei Vierschach: Arbeitskollegen/innen Krankenhaus 
Innichen, Abteilung Medizin; Klocker Emma; Fam. Schönegger Udo. 

• In liebendem Gedenken an Herrn Josef Niederegger spendete: für Messen: Fam. 
Zwigl Erika, Galler. 

 



 

Fastensamstage 2026 in Aufkirchen 
Motto: „Der Friede sei mit euch“ 

 8.00 Uhr:  Start der Fußwallfahrt nach Aufkirchen (bei der Brücke) 

 8.00 Uhr: in Aufkirchen: Rosenkranz und Beichtgelegenheit 

 9.00 Uhr:  Eucharistiefeier, anschließend ca. um 

 9.45 Uhr: Aussetzung des Allerheiligsten mit Anbetung 

 10.00 Uhr:  Feierlicher Schlusssegen 

Für die Vorbereitung des Gottesdienstes sind diese Pfarreien zuständig: 

Für den 3. Samstag am 07.03.2026: Gsies, St. Martin, St. Magdalena u. Pichl 

 Thema: Frieden als Einsatz (Pfr. Paul Schwienbacher) 

Für den 4. Samstag am 14.03.2026: Welsberg und Taisten 

 Thema: Das Herz entwaffnen (Pfr. Paul Schwienbacher) 

Für den 5. Samstag am 21.03.2026: Niederdorf und Prags 

 Thema: Selig sind die Friedensstifter! Sie werden Söhne und Töchter 

Gottes genannt: Mt 5,9 (Pfr. Paul Schwienbacher) 

Für den Schmerzensfreitag am 27.03.2026: Toblach und Wahlen - Patrozinium 

Aufkirchen 

 Thema: Maria, Königin des Friedens (Dekan Corneliu)  

 

H I L F E  F Ü R  P F L E G E N D E  A N G E H Ö R I G E  

Vortragsreihe in der Bibliothek Reischach – 6 Abende im März – jeweils um 19.30 Uhr 

1. Pflegebedürftigkeit – Was nun? 

Informationsabend zur Anlaufstelle Pflege und Betreuung und zum Ambulanten 
Betreuungsdienst 

Montag, 9. März – Susanne Ungericht und Martha Gruber 

2. Erbrecht und Sachwalterschaft 

Donnerstag, 12. März – RA Dr. Angelika Kofler 

 

3. Entlastung für den Pflegealltag 

Praktische Pflegetipps für zu Hause 

Montag, 16. März – Evelyn Kronbichler und Manuela Ploner 

4. Leben und Sterben - Die Begleitung von schwerkranken und sterbenden Menschen 

als LETZTE HILFE 

Donnerstag, 19. März – Dr. Karl Lintner 

5. Pflegen und funktionieren – aber wie geht es mir dabei?  

Selbstfürsorge für pflegende Angehörige 

Montag, 23. März – Valentin Piffrader 

6. Verwirrt nicht die Verwirrten (Zitat E. Böhm) 

Kommunikation mit Demenzerkrankten 

Donnerstag, 26. März – Angelika Kottersteger und Birgit Innerhofer) 

 

 

Einladung zum OFS-Treffen im Franziskanerkloster Innichen 

Wann: Sonntag, 8. März 2026 

Ablauf:  

• 16:00 Uhr: geistlicher Impuls mit Pater Martin 

• 16:45 Uhr: Anbetung 

• 17:30 Uhr: Heilige Messe 

Auf Euer Kommen freuen sich Pater Martin und das OFS-Team  

• (OFS = Ordo Franciscanus Saecularis = Franziskanischer Laienorden 

 


